
 

 
  

 

План профориентационной работы 

МКОУ СОШ №3 с. Октябрьское 

на 2023-2024 уч.год 

Цель профориентационной работы: 

 профессиональное самоопределение школьников при выборе жизненного пути. 

Подготовка обучающихся к осознанному выбору профессии в соответствии с их 

особенностями, психофизиологическими данными и потребностями рынка труда. 

Формирование у обучающихся положительной мотивации к трудовой деятельности. 

 

Главные задачи деятельности по профориентации учащихся: 

  формировать положительное отношение к труду; 

  научить разбираться в содержании профессиональной деятельности; 

  научить соотносить требования, предъявляемые профессией, с индивидуальными 

качествами; 

  научить анализировать свои возможности и способности, (сформировать потребность в 

осознании и оценке качеств и возможностей своей личности). 

 оказывать всестороннюю помощь школьникам в решении профессионального 

самоопределения; 

 содействовать формированию самостоятельного и осознанного выбора 

старшеклассниками профессий с учетом их ценностных ориентаций, способностей и 

возможностей, жизненных планов и перспектив. 

Участники:  

Профориентационная подготовка – учащиеся 1 – 11 классов.  

Содержание плана работы:  

План работы реализуется в процессе обучения, внеклассной, внешкольной деятельности 

в  

условиях взаимодействия школы с другими социальными структурами: семьей, 

профессиональными учебными заведениями, предприятиями, учреждениями. 

Профориентационная работа 

Профориентационная работа в школе проводится с целью оказания 

профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора профиля обучения и сферы 

будущей профессиональной деятельности; выработки у школьников профессионального 

самоопределения в условиях свободы выбора сферы деятельности, в соответствии со 

своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда, с целью 

создания условий для осознанного профессионального самоопределения учащихся. Для 

решения этой задачи используются формы и методы организации учебно-воспитательной 

деятельности, соответствующие возрастным особенностям учащихся.  

Профессиональная ориентация включает в себя следующие компоненты: 

профессиональное просвещение, развитие профессиональных интересов и склонностей.  



Профориентационная работа в школе осуществляется также и в системе 

внеклассных, общешкольных мероприятий. 

 

План мероприятий на 2022-2023 уч. год в целях оказания профориентационной 

поддержки самоопределения старшеклассников 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственн

ые 

Организационная работа в школе 

1. Обновление и оформление информационных стендов по 

профессиональной ориентации   

сентябрь, 

октябрь 

2022 

зам. директора 

по ВР 

2. Проведение анализа результатов профориентации за 

прошлый год (вопросы трудоустройства и поступления в 

профессиональные учебные заведения  выпускников IX, 

XI кл.) 

сентябрь, 

октябрь 

2022 

зам. директора 

по ВР 

кл. 

руководители 

9,11 классов 

3. Сопоставление и обсуждение плана профориентационной 

работы на новый учебный год.   

сентябрь, 

октябрь 

2022 

зам. директора 

по ВР  

кл. 

руководители 

4. Проведение классных часов «Моя будущая профессия» 

Анкетирование учащихся 

сентябрь 

2022  

9–10кл 

зам. директора 

по ВР  

учитель 

технологии  

кл. 

руководители 

5. Пополнение библиотечного фонда литературой по 

профориентации и трудовому обучению. 

в теч. года зав. 

библиотекой 

6. Организация работы предметных, художественных 

кружков и кружков декоративно-прикладного творчества. 

сентябрь, 

октябрь 

2022 

зам 

директора.по 

ВР,  педагоги 

ДО 

7. Введение элективных курсов и факультативов.  сентябрь 

2022 

администрация 

школы, 

зам. директора 

по ВР 

8. Вовлечение уч-ся в общественно-полезную деятельность 

в соответствии с  познавательными и профессиональными 

интересами. 

в теч.года кл. 

руководители 

9. Осуществление взаимодействия с учреждениями 

дополнительного образования,  учреждениями культуры, 

ВУЗами, центром занятости. 

в теч. года зам. директора 

по ВР 

учитель 

технологии 

10. Обновление стенда «Профессии и человек» октябрь  зам. директора 



2022 по ВР 

11. Организация участия в днях открытых дверей  для 

обучающихся в учреждениях профессионального 

образования, расположенных на территории города 

в теч. года зам. дир. по ВР 

учитель 

технологии 

12. Организация встреч на базе ОУ с представителями 

учебных заведений СПО и ВПО  с целью формирования у 

обучающихся профессионального самоопределения 

в теч. года зам. дир. по ВР 

учитель 

технологии 

Работа с педагогическими кадрами. 

1. Разработать рекомендации классным руководителям по 

планированию профориентационной работы с учащимися 

различных возрастных групп.  

сентябрь, 

октябрь 

2022 

педагог-

психолог 

2. Проведение методических советов и объединений 

классных руководителей с рассмотрением вопросов 

профориентационной работы. «Подготовка учащихся к 

компетентному выбору профессии», «Психологическая и 

социальная обусловленность выбора профессии 

старшеклассниками»; «Методы работы с родителями по 

вопросу выбора профессии»; «Профориентация в 

процессе изучения основ наук». 

в теч. года зам. директора 

по ВР, 

учитель 

технологии, 

 кл. 

руководители, 

педагог-

психолог 

3. Организовать для педагогов профконсультации по 

изучению личности школьника. «Исследование 

готовности учащихся к выбору профессии», «Изучение 

личностных особенностей и способностей учащихся», 

«Изучение склонностей и интересов», «Изучение 

профессиональных намерений и планов учащихся» 

в теч. года 

 

5-6кл 

7-8кл 

9-11кл 

педагог-

психолог 

4. Консультирование обучающихся 9-х -11-х классов и их 

родителей. Оказание помощи в выборе профессии 

в теч. года  

9, 10, 11 кл 

администрация 

школы 

5. Отчёт классных руководителей, руководителей кружков о 

проделанной работе 

в теч. года зам. директора 

по ВР педагоги 

ДО 

кл. 

руководители 

6. Подготовка рекомендаций  кл. руководителям по учету 

профессиональной направленности уч-ся в педагогичес-

ком процессе. 

в теч. года педагог-

психолог 

7. Проведение классных часов профориентационной 

направленности 

в теч. года кл. 

руководители  

8. Координация  деятельности учителей, школьного  психо-

лога и других специалистов, по профориентационной 

работе. 

в теч. года зам директора  

по ВР  

Работа с родителями 

1. Проведение родительских собраний по вопросам 

профориентации школьников, по вопросам получения 

целевых направлений для поступления в ВУЗы 

октябрь-

ноябрь 

администрация 

школы 



2. Проводить индивидуальные консультации с родителями 

по вопросу  выбора профессий учащимися 

в теч. года педагог-

психолог, 

 кл. 

руководители 

3. Организовать встречи учащихся с их родителями  с  

представителями различных профессий. 

в теч. года кл. 

руководители 

учителя-

предметники 

4. Привлекать родителей к участию в проведении экскурсий 

уч-ся  на предприятия и учебные заведения. 

в теч. года кл. 

руководители 

учителя-

предметники 

5. Подготовка рекомендаций родителям по возникшим 

проблемам профориентации. Проведение индивидуаль-

ных консультаций с родителями 

в теч. года педагог-

психолог 

6. Проведение родительских собраний для родителей 

учащихся 9-х и 11-х классов «Анализ рынка труда и 

востребованности профессий в крае» 

в теч. года зам. дир. по ВР 

кл. 

руководители 

педагог-

психолог 

Работа с учащимися 

1. Проведение урока, посвященного проблеме выбора 

профессии 

сентябрь 

2022     9 кл 

кл. 

руководители 

2. Организация и проведение индивидуальной и(или) 

групповой профориентационной консультативной работы 

с обучающимися, в том числе с детьми-инвалидами и 

ОВЗ по результатам профориентационного тестирования 

В течение 

учебного 

года 

педагог-

психолог 

ответственный 

за 

профориентаци

онную работу 

3. Проведение опроса по выявлению проблем уч-ся по 

профориентации (анкетирование). 

сентябрь 

9-11 кл 

педагог-

психолог 

4. Проведение кл. часов по данному направлению (согласно 

возрастным особенностям) «Моя будущая профессия» 

сентябрь 

9-11 кл 

кл. 

руководители 

 

5. Беседы по профориентации учащихся школ в теч. года 

9-11 кл 

кл. 

руководители 

педагог-

психолог 

6. Организация предметных декад (по направлениям), 

олимпиад  

в теч. года зам. директора 

по УВР 

 кл. 

руководители 

7. Ознакомительные экскурсии на предприятия  в теч.года  зам. директора 

по ВР кл. 

руководители 



8. Организация и проведение встреч с представителями 

различных профессий. 

в теч. года 

9-11 кл 

кл. 

руководители 

учителя-

предметники 

учитель 

технологии 

9. Организация экскурсий и встреч со специалистами 

“Центра занятости”. 

в теч. года 

9-11 кл 

зам. директора 

по ВР учитель 

технологии 

10. Проведение мероприятий профориентационной направ-

ленности для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью 

в теч. года 

9-11 кл 

кл. 

руководители 

педагог-

психолог 

11. Обеспечение участия старшеклассников в днях открытых 

дверей учебных заведений  

9-11 кл. зам. директора 

по ВР,  кл. 

руководители 

12. 

 

Организация работы  предметных, художественных 

кружков и кружков декоративно-прикладного творчества. 

в теч. года зам. директора 

по ВР 

 педагоги ДО 

13. Проведение школьных родительских собраний по 

вопросам профориентации школьников, по вопросам 

получения целевых направлений для поступления в ВУЗы   

октябрь-

ноябрь 2022 

родители 

обуч-ся  

8-11 кл 

администрация 

школы 

14. 

 

Проведение диагностики по выявлению интересов уч-ся в теч.года 

9-11 кл 

педагог-

психолог 

15. Встречи с представителями ВУЗов Ставропольского края ноябрь, 

декабрь 

8-11 кл,  

администрация 

школы 

16.  Профориентационное тестирование обучающихся 8-9   

классов 

в теч.года 

8-9 кл 

педагог-

психолог 

17. Изучение читательских интересов школьников, 

обсуждение книг, имеющих профориентационное 

значение. 

в теч.года 

5-11 кл 

зав. 

библиотекой 

18. 

 

Организация результативной работы по обеспечению 

поступления выпускников в ВУЗы Ставропольского края 

по договорам о целевом обучении 

в теч.года 

11 кл 

зам. директора 

по ВР и по УВР 

кл. 

руководители  

19. Просмотр открытых онлайн-уроков, реализуемых с 

учетом опыта цикла открытых уроков «ПроеКТОриЯ», 

направленных на раннюю профориентацию 

В течение 

учебного 

года 

ответственный 

за 

профориентаци

онную работу 

20. Участие в проекте «Билет в будущее» Сентябрь-

декабрь 

ответственный 

за 

профориентаци



2022г. онную работу 

21. Сопровождение профориентационного тестирования 

обучающихся 6-х -11-х классов в рамках «Билет в 

будущее» 

Октябрь-

ноябрь  

ответственный 

за 

профориентаци

онную работу 

22. Участие обучающихся в Ярмарках (фестивалях) 

профессий, конкурсах профориентационной 

направленности 

В течение 

учебного 

года 

ответственный 

за 

профориентаци

онную работу 

23. Проведение мониторинга распределения выпускников 9 

класса в по видам занятости 

3 квартал 

2022 г. 

кл 

руководители 9 

класса 

24. Трудоустройство несовершеннолетних в возрасте 14-18 

лет Центром занятости населения 

Июнь-август 

2023 

администрация 

школы 

25. Информирование педагогов, обучающихся 

образовательных организаций и их родителей при 

взаимодействии с Центром занятости по Ипатовскому 

городскому округу: 

 - о востребованных рабочих профессиях на рынке труда, 

об образовательных организациях профессионального 

образования, о потребности регионального рынка труда в 

кадрах рабочих и специалистов, о строительстве объектов 

экономики и инвестиционных проектах, реализуемых на 

территории Ставропольского края. 

В течение 

учебного 

года 

ответственный 

за 

профориентаци

онную работу 

26. Летняя трудовая практика на пришкольном участке Июнь-август 

2023 

ответственный 

за 

пришкольный 

участок 

27. Размещение информации на сайте школы в разделе 

«Профориентационная деятельность». 

В течение 

учебного 

года 

ответственный 

за 

профориентаци

онную работу 

28. Профессиональные пробы: проведение Дня 

самоуправления в школе в честь дня Учителя 

(погружение обучающимися в профессиональную 

деятельность) 

Октябрь  зам.директора  

по ВР 

29. Мониторинг эффективности профориентационной работы 

в ОУ. Составление отчёта о профориентационной работе 

в ОУ. 

 

май, июнь зам. директора 

по ВР и по УВР 

кл. 

руководители 

учитель 

технологии 



 


