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Учебный план основного общего образования муниципального казенного 

общеобразовательного  учреждения средней  общеобразовательной школы № 3                                         

с. Октябрьское Ипатовского района Ставропольского края (далее - учебный план ООО) для 

5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

В 2024-2025 учебном году учебный план МКОУ СОШ № 3 с.Октябрьское, реализующий 

основную общеобразовательную программу начального общего образования, формируется в 

соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного  образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 

2024 г. № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 № 2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

- устава МКОУ СОШ № 3 с. Октябрьское; 
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- основной образовательной программы основного общего образования 

МКОУ СОШ № 3 с. Октябрьское. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

казенного общеобразовательного  учреждения средней  общеобразовательной школы  № 3 с. 

Октябрьское Ипатовского района Ставропольского края, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципального казенного общеобразовательного  учреждения средней  

общеобразовательной школы № 3 с. Октябрьское Ипатовского района Ставропольского края 

начинается 02.09.2024  и заканчивается  26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

В МКОУ СОШ №3 с.Октябрьское установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Обучение в МКОУ СОШ №3 с.Октябрьское ведется на русском языке. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

При изучении учебных предметов «Иностранный язык», «Труд (технология)», 

«Информатика»  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости МКОУ СОШ № 3 

с.Октябрьское.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
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приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, ввнесенных приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области и 

учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в полном  объеме 

изучение учебных предметов «Русский язык»: в 5 классах 5 часов в неделю, в 6 классах 6 

часов в неделю, в 7 классах – 4 часа в неделю, в 8, 9 классах –  по 3 часа в неделю;  

«Литература» в 5,6,9 классах по 3 часа в неделю, в 7,8 классах – по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки»  представлена предметом  

«Иностранный язык (английский язык)» в 5-9-х классах. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в 5-9 классах в объёме 

3 часа в неделю как предмет обязательной части учебного плана. 

 

В предметную область «Математика и информатика» входят учебные предметы: 

- в  5-6 классах «Математика» - по 5 часов в неделю; 

- в 7-9 классах в  рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра» (3 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю) , «Вероятность 

и статистика» (1 час в неделю).  

- в 7 – 9 классах – учебный предмет «Информатика»  по 1 часу в неделю. 

 

Предметная  область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География».  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 

9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.  

На изучение учебного предмета «Обществознание»  отводится по 1 часу в 6-9 классах. 

Учебный предмет «География» изучается в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 классах – 

по 2 часа в неделю. 

  

Предметную область «Естественно – научные предметы» в 7-9-х классах 

составляют учебные предметы: «Физика» - по 2 часа в 7-8 классах и 3 часа в 9 классах.  На 

учебный предмет «Химия» отводится по 2 часа в неделю в 8-9 классах.  Учебный предмет 

«Биология» изучается в 5-7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах по 2 часа в неделю. 

Предметную область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

составляет учебный предмет  «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

на который отводится по 1 часу в неделю в 5-6 классах. 
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В предметной области «Искусство» в 5-7-х классах изучаются предметы: 

«Изобразительное искусство» 1 час в неделю, в 5-8-х классах «Музыка» 1 час в неделю. 

Предметная область «Технология» включает предмет «Труд (технология)» в 5 - 7-х 

классах – 2 часа, в 8- 9-х классах – 1 час в неделю. 

В предметной области «Физическая культура» изучается учебный предмет 

«Физическая культура». 

В 5-9-х классах при 5-дневной учебной неделе количество часов на учебный предмет 

«Физическая культура» составляет 2 часа. В целях выполнения Концепции развития детско-

юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 третий час физической культуры в 5-9 

классах реализуется за счет часов спортивных секций и школьного спортивного клуба 

«Надежда» в рамках дополнительного образования детей для повышения роли физической 

культуры в воспитании современных школьников, укрепления их здоровья, увеличения 

объема двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и 

совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа 

жизни. 

При планировании, организации и проведении третьего часа физической культуры в 5-

9 классах используются оборудование спортивных плоскостных сооружений на территории 

школы, спортивный зал и прилегающие к школе естественные природные ландшафты. 

В предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» изучается 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 5-9 классах по 1 часу в 

неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части. Так, в 5-7-х классах  на учебный предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины» отводится по 1 часу в неделю.        

 С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включены учебные курсы «Секреты текста» и 

«Естественно-научная грамотность». На учебный курс «Естественно-научная грамотность» 

отводится по 1 часу в неделю в 8-х классах. На учебный курс «Секреты текста» отводится по 

0,5 часу в неделю в 9-х классах. 

С целью развития познавательного интереса к родному краю в 5, 7, 8 -х классах за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений, введен предмет «История 

Ставрополья» ( по 1 часу в неделю). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования.  

Результаты ВПР, проведенных во 2 полугодии учебного года, на уровне основного   

общего образования засчитываются как результаты промежуточной аттестации. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице-сетке 

часов учебного плана основного общего образования. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Формы промежуточной 
аттестации 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 9в 

 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 3 Диктант с граммати-
ческим заданием 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 Контрольная работа 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5        Контрольная работа 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 3 Контрольная работа 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 2 Контрольная работа 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 1 Тестовая работа 

Информатика     1 1 1 1 1 1 1 Тестовая работа 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 Контрольная работа 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 1 Контрольная работа 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 Контрольная работа 

Естественно-научные 
предметы 

Физика     2 2 2 2 3 3 3 Контрольная работа 

Химия       2 2 2 2 2 Контрольная работа 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 Контрольная работа 

Основы духовно-нравствен-
ной культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1        Творческая работа 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1      Творческая работа 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1    Тестовая работа 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1  Творческий проект 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Контрольные нормативы 

Основы безопасности и за-
щиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

      1 1 1 1 1 Тестовая работа 

Итого 27 27 29 29 30 30 31 31 32.5 32.5 32.5  

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Всего 2 2 1 1 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5  

История Ставрополья 1 1   1 1 1 1    Творческая работа 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 1      Проект 

Естественно-научная грамотность       1 1    Проект 

Секреты текста         0,5 0,5 0,5 Творческая работа 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 986 1020 1020 108 108 1122 1122 1122 1122 1122  
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Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
пятидневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 33  

 


